
Sutra del Corazón de la Perfecta Sabiduría 
 

(MAHA) PRAJNA PARAMITA HRIDAYA SUTRA 

➞Sutra del Corazón de la Perfecta Sabidurí➚aa➘a➞āāā 

 

⨀ Avalokiteshvara Bodhisattva  
practicando profundamente el Prajna Paramita ⨀  

ve claramente que los cinco agregados son vacío y,  

gracias a esta comprensión, libera todo sufrimiento y ansia.  

 
Shariputra la forma no es diferente del vacío,  

vacío no difiere de forma.  
Lo que es forma es vacío,  

vacío, en sí mismo, es forma.  
 Sensaciones, percepciones, impulsos  
y conciencia son igualmente vacío. 

Shariputra todos los fenómenos son vacío.  
No aparecen ni desaparecen,  

no son puros ni impuros,  
no aumentan ni disminuyen. 

Por consiguiente, en el vacío no hay forma ni sensación,  
ni percepción, ni impulsos, ni conciencia;  

 
Ni ojos, ni oídos, ni nariz, ni lengua, ni cuerpo, ni mente;  

Ni vista, ni sonido, ni olor, ni gusto, ni tacto, ni objetos mentales;  
ni reinos sensoriales, y así, hasta el no reinado de la conciencia mental.  

 
No hay ignorancia, ni extinción de la ignorancia,  

y así, hasta no vejez ni muerte, ni extinción de la vejez y de la muerte;  
ni sufrimiento, ni causa, ni liberación,  

ni vía que conduzca a la liberación del sufrimiento,  
ni logro, ni nada que alcanzar.  

 
Sin nada que obtener, el Bodhisattva confía en  

Prajna Paramita ⨀ y así la mente no es obstáculo.  
Sin obstáculos no hay miedo.  

Alejado de las visiones erróneas moramos en el Nirvana.  



 
Todos los Budas del pasado, presente y futuro confían en Prajna Paramita ⨀  

por lo cual obtienen el perfecto, completo e insuperable despertar.  

 
Por lo tanto, Prajna Paramita ⨀ es el gran mantra trascendente,  

es el gran mantra resplandeciente, el mantra incomparable, el supremo mantra,   

aquel que extingue todo sufrimiento y es verdadero, no falso.  
 

 
Así, proclama el mantra Prajna Paramita, proclama el mantra que dice: 

 

GATE GATE ⨀ PARAGATE ⨀ PARASAMGATE, BODHI SVAHA ∅ 

GATE GATE ⨀ PARAGATE ⨀ PARASAMGATE, BODHI SVAHA ∅ 

GATE GATE ⨀ PARAGATE ⨀ PARASAMGATE, BODHI SVAHA ∅ 

 


